
3月17日（土）、東急線各線（東横線を除く）でダイヤ改正を実施。
新ダイヤで、新年度のスタートがより快適に！ 土休日のおでかけもますます便利になります。
新生活、便利に楽しく、フレッシュに始めましょう！

東急電鉄の広報誌「HOTほっとTOKYU」は、毎月20日発行で駅専用ラックに配置し、本誌「HOTほっとTOKYU ダイヤ改正特別号」は、新聞折り込み、東急線の各駅などで配布しています。

東急線ダイヤ改正

3/17 ダイヤ改正 概要

2012.3.17発行

ダイヤ改正
特別号

田園都市線・大井町線 .....................................................
　平日朝ラッシュピーク時間帯前の増発

中央林間始発（6時10分）の押上行き上り急行１本を
増発します。

・長津田始発（6時09分）の大井町行き上り急行１本を
増発します。

　田園都市線・大井町線直通急行列車の増発
土休日10～ 16時台に、長津田～大井町間の直通急
行を毎時2本増発します。

田園都市線 ......................................................................
　渋谷始発の急行を新設

休日の渋谷始発（17時26分、18時26分）下り急行
2本を新設します。

　「準急」の運行時間帯を拡大
平日の準急運行時間帯を渋谷着7時42分～ 9時05分
に拡大します。

　朝・夜間の増発
・土休日の渋谷着6時台に上り急行1本、渋谷発8時台
に下り各駅停車1本を増発します。

・土休日の渋谷着19時台に上り急行1本、渋谷発21
時台に下り急行1本を増発します。

・平日の渋谷発着19～ 22時台で、上り急行1本と各
駅停車2本、下り急行2本と各駅停車1本を増発します。

目黒線 .............................................................................  
夜間の増発
・平日22時台に上下急行1本と下り各駅停車1本、目
黒始発（24時26分）の下り各駅停車1本を増発します。

・土休日19時台に下り各駅停車1本、20時台に上り急
行1本を増発します。

池上線 .............................................................................
夕刻の増発
土休日17～ 18時台に上下2本を増発します。

東急多摩川線 ...................................................................  
　夜間の増発

平日23～ 24時台に上下1本を増発します。

世田谷線 ..........................................................................
　夕刻の増発

平日17～ 19時台前半で運転間隔を5分に短縮します。
　朝・夜間の増発

土休日7～ 8時台に上下1本、22～ 23時台に上下2
本を増発します。

　日中時間帯の運転間隔の見直し
土休日9～ 18時台の運転間隔を6分に変更します。

こどもの国線 ....................................................................
田園都市線のダイヤ改正に伴い、長津田駅での接続を考
慮して一部列車の発着時刻を変更します。
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各駅の時刻表は、駅掲出の時刻表または、東急電鉄ホーム
ページをご覧ください。http://www.tokyu.co.jp/

渋谷始発の
下り電車ができた！
いっぱい買い物
した日も安心

朝ラッシュ前の
上り電車が増えた！
早めに出掛けて
スイスイ快適

休日もおでかけが便利
に！

3月17日（土）、東横線を除く東急各線でダイヤ改正を実施
します。各線で増発し、混雑緩和を図るとともに、土休日の
お出掛けもますます便利になります。

春のスタートがより快適
に！

夜遅い時間の
電車が増えた！ 
仕事で遅く
なっても便利

！

田園都市線･大井町線の
直通急行電車が増えた！
乗り換えなしでラクラク
おでかけ
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大井町駅

乗換

■03-3461-2325 ■渋谷駅4番出口すぐ
■営業時間／10:30～20:00 ■定休日／無休
■渋谷区道玄坂2-5-1 渋谷マルナンビル

服地、布地、洋裁用付属品など、アイテム
総数1万点以上！手作り派のテンションが
上がる♪3月31日（土）まで創業祭開催中。

■03-5468-5551 ■渋谷駅13番出口すぐ
■営業時間／上映作品により異なる。詳細は要問い合わせ
■定休日／cocoti休館日に準ずる
■料金／当日一般1,800円、大学・専門・高校生1,500円
シニア・中学・小学生1,000円 ■渋谷区渋谷1-23-16 ココチビル7・8F

ファッション・グルメ・インテリア・フィットネスなどで構成さ
れた「cocoti」の7･8階に3スクリーンを構え、大作・ミニシ
アター系を問わない多彩なラインアップと、舞台挨拶や
トークショーなどイベントも充実の映画館。

公開中の映画に関してはホームページをご覧ください
http://www.ttcg.jp/human_shibuya/

■03-3486-6388　■渋谷駅11番出口 徒歩5分　■営業時間／12:00～24:00
（L.O.23:00）ランチタイム12：00～16：00（土曜・日曜・祝日は15：00まで）
■定休日／無休 ■渋谷区渋谷1-8-5 小山ビル3F

お目当てのカフェはちょっと隠れ家的な雰囲気。大
きな窓からそそぐ明るい自然光と、ゆったりとしたソ
ファーでくつろぎの時間を過ごせる。のんびりラン
チで大満足したら、休日の午後がスタート！

日替りランチセット ドリンク付 850円　
（土曜・日曜・祝日は1,000円）　

この春、フレッシュにスタートしよう おでかけ＆散策でリフレッシュ
新しい生活を、新しい自分で始める準備、整えませんか？ 今度の休日は、便利になった電車で「プチ旅行」にでかけよう！

春のスタートをもっと快適に！ 休日もおでかけしやすくなりました！

プロのアドバイスで始める春 お台場エリアを遊び歩き

ステーショナリーにこだわって、やる気もUP！

【参加メンバー募集期間】3月 ８日（木）～12月31日（月）
【キャンペーン実施期間】3月17日（土）～12月31日（月）

子どもの新生活と働くママの強い味方
東急グループの学童保育 キッズベースキャンプ
小学生のお子さまを預けることができる学童保育サービス。東急線沿線
を中心に、現在15施設展開中（施設の最寄り駅は、上記路線図をご覧く
ださい）。さらに、4月には青葉台に新施設がオープン！詳細は、キッズベースキャンプホーム
ページをご覧ください。http://www.kidsbasecamp.com/

学校や塾通いに
子ども見守りサービス エキッズ
お子さまがPASMOを利用して東急線の駅自動改札を通過し
た情報が、保護者にメール配信される安心サービス。新入
学・新学期の電車通学もこれで安心！ママからの「安心」の声、多数！詳細は、東急セキュリティ
ホームページをご覧ください。http://www.tokyu-security.co.jp/kids/
【お申し込みはコチラから】→ http://kids.tokyu.jp/

course1

りんかい線
東口➡宮益坂

渋谷駅

集合

荷物もいっぱいだね。
渋谷始発の電車で
ゆったり帰ろう

ただいま！！！
ラクラク
楽しめたね！

渋谷の街を“趣味散策”course2

大井町発 田園都市線直通 長津田行き 急行
列車に乗れば、遊び疲れた子どもが眠ってし
まっても、乗り換えがないからラクラク！

湾岸エリアを楽しむなら
東急お台場パス
◆発売箇所 東急線各駅
※渋谷(田園都市線)・大井町・恩田・こどもの国駅、世田
谷線各駅では発売していません。 ※当日限り有効

りんかい線１日乗車券 (大崎駅を除く）

東急線各駅（一部の駅を除く）から
大井町駅までの往復乗車券

セ
ッ
ト
内
容

東京レジャーランド パレットタウン店

■03-5461-2910
■天王洲アイル駅A3出口 徒歩4分
■営業時間／11:30～23:00（L.O.22:00）
■定休日／無休　■品川区東品川2-3-10
シーフォートスクエア1F

■03-3528-2366 ■国際展示場駅 徒歩8分 ■開館時間／9:30～17:00（入館は16：30まで）
■休館日／月曜（祝日の場合は翌日）■入館料／無料 ■江東区有明3-1-8

■03-3599-2210
■東京テレポート駅A出口 徒歩2分
新交通ゆりかもめ青海駅すぐ

■営業時間／11:00～23:00（L.O.22:00）
■定休日／ヴィヴヴ ーナスフォート休館日に準ずる
■江東区青海1-3-15 パレットタウン
ヴィヴヴ ーナスフォート2F

■03-3570-5657 ■東京テレポート駅A出口 徒歩5分
新交通ゆりかもめ 青海駅すぐ

■営業時間／3Fゲームフロア 10:00～23：50
4Fボウリング場 24時間営業 ■定休日／無休

■江東区青海1-3-8 パレットタウン内

水の不思議を体感できる科学館。水遊び
のおもちゃがいっぱいのプールや水中か
ら顔を出すドーム、“みずつぶ”になって冒
険の旅をするシアターなど、小さな子ども
でも楽しめるとママたちの間でも話題に。

ファミリーでのランチにぴったりな、アメリカ西海岸からやって来た
イタリアンレストラン。厚めのピザ生地は食べ
応え十分で、デザートのスイーツも充実。

お台場へ行ったらやっぱりアミューズメント。ここは特にスポーツ
系が充実していて、バッティングマシンや、ナインゴールサッカー、
ボウリングなど、ついつい時間を忘れて夢中に。

土休日の17：26発と
18：26発の

渋谷始発下り急行2本を新設。
ショッピングの帰りなど、便利に
ご利用いただけます。

換

定期券購入でTOKYUポイントをもらおう！
定期券10％ポイントバックキャンペーン
期間中、対象のTOP＆カードに新規でお申し込みいただき、下記の条件を満たした方に、初回
定期券購入金額の最大10％分のTOKYUポイントをプレゼントします。
■カードのお申し込み／4月30日（月・休）まで ■定期券購入／12月31日（月）まで ■対象カード／TOP＆
ClubQ JMBカード ■条件／①ご利用代金Web 明細サービスに登録 ②PASMOオートチャージサービス
を設定 ■お問い合わせ／東急カードTEL.03-3462-7211 9:30～18:00（土曜・日曜・祝日、年末年始は除く）
詳細は駅のポスター、または東急カードのホームページをご覧ください。
http://www.topcard.co.jp/

東急線

早起き応援キャンペーン
朝7:00までに改札を入場するとおトク！

■キャンペーン概要
•東急線各駅（東横線菊名駅JR連絡口改札、世田谷線、恩田駅、
こどもの国駅は除く）から、PASMOで自動改札機にタッチし
て入場される、携帯電話をお持ちのお客さまが対象です。
•事前にモバイルサイトから登録手続きをお願いします。
•キャンペーン期間中、朝７：００までに東急線各駅の自動改札
機にPASMO（事前登録したもの）でタッチして入場してく
ださい。早起き乗車１日あたり、TOKYUポイントを５ポイン
ト獲得できます（TOP＆カード会員の方のみ）。
•1カ月（毎月1日～末日）に10日以上（3月は5日以上）早起
き乗車した方は、Ｗチャンスの応募権利を獲得できます。

※翌月の上旬に、達成した方のみにメールでお知らせします。

■登録方法
右記QRコードからキャンペーンのモバイル
サイトにアクセスしてください。

※PHS、一部の携帯電話では登録できません。
東急線 早起き応援キャンペーンモバイババ ルサイト
http://tokyu.jp/hayaoki/

12月31日（月）まで、東急線全線（※１）で「東急線 早起き応援
キャンペーン」を実施しています。
事前に登録したPASMOで、朝７：００まで（※２）に、東急線各駅
の自動改札機にタッチして入場すると、さまざまなプレゼント
が当たります。モバイルサイトから、ぜひご登録ください。
※１東横線菊名駅JR連絡口改札、世田谷線、恩田駅、こどもの国駅を除く
※２田園都市線 用賀～池尻大橋間のみ朝7:20まで
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、誌面で紹介している
「春のスタート準備&休日おでかけ」スポット最寄り駅です。

4/1～

は、「キッズベースキャンプ」最寄り駅です。

平日朝に増発！ 早起き生活始めよう！

渋谷店〈東急百貨店東横店南館3F〉
■03-3780-1108
■営業時間／10:00～21:00
（日曜・祝日は20:00まで）
■渋谷駅すぐ

玉川店〈玉川髙島屋 S・C 南館3・4F〉
■03-3708-1721
■営業時間／10:00～21:00
■二子玉川駅 徒歩3分

青葉台店
〈青葉台東急スクエアSouth-1別館2F〉
■045-984-1108
■営業時間／10:00～21:00
■青葉台駅 徒歩2分

伊東屋 渋谷店・玉川店・青葉台店
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食べ放題プラン90分1人：大人 2,680円～、
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 「Hikarie」だ！
もうすぐオープン

するね！

全商品5％引き（有り切
れ、本、パターンを除く）

※4月1日（日）～利用可
本誌持参で何名さまでも
利用可

特典

お食事のお客さまに、ディナータイム
ドリンク１杯サービス（ボトル類は除く）
本誌持参で1グループ・8名さままで利用可

特典

東急沿線情報サイト
www.tokyuensen.com

で
渋谷の駅＆街情報を
チェックして出掛けよう！

特典をご利用の際は、店舗・施設で本誌「HOTほっ
とTOKYU ダイヤ改正特別号」をご提示ください。

本誌1部につき、1グループまで利用可（特に記載のないも
のに限る）。特典実施期間は2012年4月30日（月・休）まで。
他のサービスとの併用不可。

特典

買い物のプロ“コンシェルジュ”と各売り場の専門知識を持った販売員“スペシャリスト”が連携して、買い物のサポー
トをする、東急百貨店の“コンシェルジュサービス”をご存じですか？希望のシーンやスタイルに合った商品を、コン
シェルジュがブランドの枠を越えて提案してくれます。この春、そんな心強いサービスを利用して、スタートの準備を！

新生活はピタッとかっこよく！

個性を生かした自分だけのメイク

「社会人になったら、学生メイクは卒業
したい」「今年のトレンド色を取り入れた
い」など一人ひとりの希望をじっくり聞
いて、商品やメイク方法をアドバイス。
このブランドのチークとあのブランドの
アイシャドウ、どちらも一緒に試したい
……そんな要望にも応えてくれる。

コスメティックコンサルティング 本店 ※要予約

あなたは何色？
春は出会いの季節。ボックス型で出し入れのし
やすい名刺入れは、あなたの個性を印象づけ
るカラーで。ありそうでなかったバンド付きペン
ケースをシンプルで美しいノートにセットして、い
つでもスマートスタイル。いずれずず も伊東屋オリジナル

「カラーチャート」シリーズ。ほかにブックカバー、
ポーチ、メモパッドなどさまざまなアイテムがそろっ
ている。自分だけのカラーコーディネートを楽しもう。

良い物を長く、大切に使う
機能性にも優れた美しい筆記具
は、勉強や仕事をより楽しくする
アイテム。長く、大切に使い続け
ることで、さらに愛着がわくこと
でしょう。1本でシャープペンと
ボールペン（複数色）が備わった
多機能ペンなら、使い勝手も抜
群！新入学や就職のお祝いにも。

春のファッションで新しい私！

初めて会う人、初めて行く場所、
春はそんなシチュエーションも多い
季節。コンシェルジュと一緒に、自
分一人ではなかなかできない
「ブランドの垣根を越えた、技
ありショッピング」で、あなた
の魅力を再発見！

婦人ファッションコンサルティング　本店  東横店 ※要予約

■03-3477-3111（代）東急百貨店
【渋谷・本店】■営業時間／10:00～19:00（地下1階・1階は20:00まで）※ ■渋谷駅 徒歩5分
【渋谷駅・東横店】■営業時間／10:00～21:00（3階から上の階は日曜・祝日20:00まで）※ ■渋谷駅すぐ
※両店舗とも、レストラン等、売り場によって一部営業時間が異なります。

紳士ファッションコンサルティング 本店　東横店 ※東横店のみ要予約
スーツは2つボタボボ ン、それとも3つボタボボ ン？シングル？ダブル？正しい着
こなしをマスターすれば、あなたも紳士の仲間入り！身体にジャスト
フィットしたワイシャツと、春らしいネクタイでさっそうと街を歩こう！
紳士マイサイズサービス 本店
ネック、丈、ウエストなどのサイズを測り、データを登録・保管。
“マイサイズ”があれば、いつでもスムーズな買い物ができる。

パーソナルカラー診断 本店（男性・女性） ※要予約
いつもお決まりの色ばかりではなく、「顔色が良く
映る」「スマートに見える」……など、プロのアドバ
イスで本当に似合う“マイカラー”を発見しよう！

婦人ブラウス 6,195円
（東横店西館5階 C.P.スクエア）

多機能ペン各種
輸入ブランドから国内ブランドまで
5,000円前後の商品が多数

ボックス型名刺入れ（牛革）
各6,300円 バンド付きペンケース 2,100円

A5クロス貼りノート 997円

自分の足に合った靴で、元気よく出掛けよう！

足だけでなく全身の健康のた
めにも、自分の足に合う靴や
機能性の高い靴はお出掛けの
必須アイテム！足と靴の専門家
“シューフィッター”があなたの
足に最適な靴を見立ててくれる。
アフターフォローもバッチリ！

シューフィッター　本店（婦人靴） 東横店（婦人靴・紳士靴）

東急百貨店〈ISLAND FERRY〉
ネクタイ 各4,990円
ワイシャツ 各4,990円
（本店2階・東横店東館6階
ドレスシャツ・ネクタイ売り場）

購入の商品に名前を入れて、自分だ
けの一品に。記念の品や贈り物にも
※材質や形状により、名入れ不可の商品もあり。価
格や期間など、詳細は要問い合わせ。

東京都水の科学館

イタリアンカフェ イルフォルノ

焼肉名菜 福寿 天王洲店

マルナン

ヒューマントラストシネマ渋谷

conceal.cafe MIYAMASUZAKA

特典 飲食料合計金額から10％引き
本誌持参で1グループ・
6名さままで利用可

渋谷駅東横線 田園都市線

コンシェルジュサービス
【渋谷･本店】1階コンシェルジュデスク 10:00～20:00／0120-109-697（フリーダイヤル）
【渋谷駅･東横店】西館5階コンシェルジュカウンター 10:00～20:00／03-3477-4768
すべて無料のサービス。コンシェルジュが館内の売り場に同行し買い物をサポートする。
予約の必要がないサービスも事前に予約し希望のスタイルなどを伝えておけば、準備し
ておいてくれる。掲載以外にも各種サービスあり。詳細は要問い合わせ。

渋谷駅東横線 田園都市線 二子玉川駅大井町線田園都市線 青葉台駅田園都市線

明治時代から100年以上続く文房具の老舗「伊東屋」に、手になじむ、お気に入りの一品を
探しに行こう。新年度はこだわりのアイテムでスタート！

歩こう！

※要予約

出し入

東急線
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）

ピッツァ サルターレ 1,680円
ほか ランチ1,150円～、ディナー1,500円～

丸一日、お台場を巡って思いっ切り遊んだ
ら、ペコペコのお腹にはやっぱり焼肉。カル
ビやタン塩はもちろん、韓国のりなど全12
品の食べ放題プランはお代わり自由だか
ら、おいしい焼肉ディナーを堪能できる。

仕事終わりで
ちょっと一杯

デートは帰りが
いつも遅く
なっちゃう

“趣味散
策”

スタート！

そんなと
きでも

方 初

●お問い合わせ 早起き応援キャンペーン事務局 045-270-8869
（10：00～17：00/土曜・日曜・祝日を除く）

詳細は、東急線 早起き応援キャンペーンモバイババ ルサイトをご覧ください。

●ＴＯＫＹＵポイントを５ポイントプレゼント（１日あたり）
「早起き乗車」するともれなくプレゼント！！

１カ月に10日以上「早起き乗車」すると抽選でプレゼント！！

もれなくプレゼント！

さらに当たる！ Wチャンス

東急多摩川線
•平日の23～24時台で、
 上下1本を増発

田園都市線
•平日の渋谷発19～22時台下りで、
 急行と各駅停車を増発

目黒線
•平日の22時台下りで、急行と各駅停車を、
 目黒始発24時26分下り
 各駅停車を増発

停車を、

、

りでで、で

ボウリング 一般料金より1ゲーム100円引き
本誌持参で1グループ全員利用可 何ゲームでもOK

特典

田園都市線

りんかい線 国際展示場駅

明治通り

ハチ公口

天王洲アイル駅りんかい線

東京テレポート駅りんかい線

•4月 伊豆今井浜東急リゾートペア宿泊券（1泊朝食付き）...1名さま
•5月 下田東急ホテルペア宿泊券（1泊朝食付き）...............1名さま
•6月 ホテル伊豆急 ペア宿泊券（1泊朝食付き）..................1名さま
•3～6月 東急グループ商品券 1,000円分............毎月50名さま
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では、土休日の10～16時台に、
長津田～大井町間の直通急行を毎時2本増発しました。

大井町線

田園都市線沿線に住んでます。
今日はお台場に遊びに行こう！

渋谷で集合！ 
今日は、好きなものを探して散策！

では、土休日ダイヤで、
夕刻の下り・渋谷始発急行を新設しました。
田園都市線田園都市線 土休

策”

策！

※詳細は各施設・店舗にお問い合わせください。※本誌に掲載されている施設・店舗・イベントの内容などは、予告なく変更される場合があります。あらかじめご了承ください。本誌に掲載されている施設・店舗・イベン


