
「ら～めんスタンプラリー」 応募用スタンプ台紙

（キリトリ線）
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東急電鉄の広報誌「HOTほっとTOKYU」は、毎月20日発行で駅専用ラックに配置し、本誌「HOTほっとTOKYU 秋・特別号」は、新聞折り込み、東急線の各駅などで配布しています。

待ってました！ 食欲の秋、到来！ 東急線沿線に“らーめんの秋”がやってきました！！ こだわりの味や個性派の味、
新しくオープンしたお店……まだまだ知らない味がたくさんあるかも！？ 駒沢公園では、秋の恒例「東京ラーメン
ショー2012」も開催します。さあ、電車に乗って、お気に入りのらーめんを探しに出掛けましょう！

ら～めん探しの秋 東急線
お気に入りの一杯！

味いろいろ

秋・特別号

東急東横線と東京メトロ副都心線
相互直通運転の開始日が
2013年3月16日に決定しました！
2013年3月16日（土）から
東横線と東京メトロ副都心
線との相互直通運転を開始
します。
相互直通運転により、東横
線および横浜高速みなと
みらい線から副都心線を
経て、東武東上線、西武
有楽町線・池袋線までが
ひとつの路線として結ばれ
ます。横浜方面から新宿・
池袋を抜けて埼玉西南部にいたる広域的な鉄道ネッ
トワークが形成され、東横線沿線から新宿・池袋方
面への交通の利便性が向上します。

東急線沿線 お気に入りの一杯を探せ！
ら～めんスタンプラリー実施中！ 
東急線沿線に最近オープンしたお店のラーメンを食べて、スタンプを集めると抽選でプレゼントが
当たる「ら～めんスタンプラリー」を実施しています ！ おいしく食べて、お気に入りの一杯を見つけよう ！

東 ス急 イ ベ ン ト ニ ュ ー
東急バス キャラクター「ノッテちゃん」

東急線 新マスコットキャラクター

東急バスで
東京ラーメンショーへ！

ノッテちゃんの
いとこなのね！

もうすぐボクの
名前が決まるヨ

【参加方法】
本誌中面に掲載の　　　マークのある店舗をご利用いただき、
各店舗でスタンプを押してください。スタンプ台紙は本誌（表紙
右下）と専用はがき、どちらでもご応募いただけます。
【応募方法】
スタンプは２種類で一口となります。スタンプ台紙1枚で四口ま
で応募可能です。抽選は、一口で１回行います。7店舗制覇＋東京
ラーメンショーで四口となり、当選確率が上がります。

はがきに台紙を貼り、必要事項 ①郵便番号・住所 ②氏名 ③年齢 
④性別 ⑤電話番号 ⑥ご自宅の最寄駅 ⑦本誌入手先（新聞折込
の場合、その名称） ⑧今回のHOTほっとTOKYU 秋・特別号への
ご意見、ご感想 ⑨ご希望の商品名1つをご記入のうえ、切手を
貼って下記宛先までお送りください。
〒225-0003 横浜市青葉区新石川 2-5-5 
東京急行電鉄株式会社『ら～めんスタンプラリー』係

東急線に乗って
ら～めんを食べに行こう ！

スタンプラリー参加店舗と、「東京ラーメンショー2012」会場内に
設置。 ※数に限りがあります。
必要事項を記入の上、切手を貼って投函してください。

【締切り】
※12月7日（金）の消印有効。 当選者の発表は発送をもってかえさせていただき
　ます（商品発送は12月下旬予定）。

※皆さまのご意見･ご感想は、今後の紙面づくりに役立てさせていただきます。個別の回答はいたしておりま
せんので、あらかじめご了承ください。※本ハガキにご記入いただいた「ご住所」「お名前」などは賞品の
抽選・発送のために、「ご自宅最寄り駅」などは顧客動向分析のために使用し、それ以外の目的での個人
情報の利用、第三者への提供・開示は一切ございません。また、使用後は適正に廃棄処分いたします。

◆お問い合わせ　東急お客さまセンター

渋谷駅・田園調布駅から、　　　「東京医療センター前」下車 すぐ
自由が丘駅から、　　  ・　    「駒沢公園」下車 すぐ
恵比寿駅・用賀駅から、　  　「駒沢公園」下車 すぐ
電車で、バスで、楽しもう！

例えば

60名
さま

～11月30日（金）

※キリトリ線に沿ってハサミで切り取り、セロハンテープなどでしっかりとハガキに貼り付けてください。
※インクが乾く前に用紙に触れると、手や衣服に付着することがありますのでご注意ください。

本紙スタンプ台紙をご利用の場合

専用はがきをご利用の場合

東
東急線

！
「東京医療センター前」下車すぐ
駒沢公園」下車すぐ
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駒沢公園では
東京ラーメンショーが
あるヨ。（駒沢大学駅）



編集協力：株式会社 ラーメンデータバンク ※詳細は各施設・店舗にお問い合わせください。※本誌に掲載されている施設・店舗・イベントの内容などは、予告なく変更される場合があります。あらかじめご了承ください。 をご利用の際は、店舗で本誌「HOTほっとTOKYU 秋・特別号」をご提示ください。本誌1部につき、1グループまで利用可（特に記載のないものに限る）。特典実施期間は、2012年11月30日（金）まで。他サービスとの併用不可。特典

東急線からチョットおでかけ 麺を食べに、紅葉を愛でに行こう！

味玉らぁめん 850円 2種類の塩
を使った味わい深いスープと、
たれをつけて炭火で炙った
チャーシューの香ばしさ
がマッチ

特製つけめん 980円　
角切りチャーシュー入りの魚
介ベースのつけだれに太麺
がよく絡んでボリューム感
いっぱい

■雑司が谷駅 周辺　■住所/豊島区雑司が谷3-19-5※
■お問い合わせ/03-6912-5026　※雑司が谷案内処

■成増駅、東京メトロ副都心線 地下鉄成増駅 徒歩15分　
■住所/練馬区光が丘4-1-1 ■お問い合わせ/03-3977-7638 
　光が丘公園サービスセンター

情報満載の雑司が谷案内処に寄ってから紅葉散歩に行こう。 紅葉の季節にはさまざまな色の景色が楽しめる。
雑司が谷駅周辺 光が丘公園 いちょう並木石神井公園　　　　  武蔵野の面影を色濃く

残す公園。池周辺のもみじも美しい。

麺屋宗 麺家うえだ麺輝堂
鶏と魚介がメーンのあっさりめの塩
スープと、全粒粉を使ったヘルシー
な麺は女性にも人気。

地元産の醤油を使った埼玉のご当地
ラーメン「焦がし醤油らーめん」。目の前
で調理する炎の迫力は一見の価値あり。

2013年3月16日 東横線・東京メトロ副都心線 相互直通運転開始 ！
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■03-5876-7640　■西早稲田駅 徒歩2分
■営業時間/11:30～16:00、18:00～22:30
■定休日/無休　■新宿区高田馬場1-4-21-102

■048-471-8808 ■志木駅 徒歩8分
■営業時間/火～金11:30～16:00、
　土日祝11:30～16:00、18:00～21:00　■定休日/月曜　■埼玉県新座市東北2-12-7

■04-2947-2205　■小手指駅 徒歩4分
■営業時間/11:30～15:00、17:30～21:30
■定休日/無休　■埼玉県所沢市小手指町3-32-18

志木駅

麺家うえだ   

至池袋→

至森林公園←

志木駅
南口

焦がし醤油らｰめん 750円　炎で焦
がした醤油のスープと、厚切り
チャーシューの香ばしさが
空腹を刺激する

トロっとしているが、しつこくない豚骨魚
介スープの「つけめん」がおすすめ。各種
つけめん、つけそばはテイクアウトも可能。

地下鉄成増駅

■石神井公園駅 徒歩10分 ■住所/練馬区石神井台1-26-1 
■お問い合わせ/03-3996-3950 石神井公園サービスセンター

西武池袋線 東京メトロ
副都心線 東武東上線

光が丘公園雑司ヶ谷　子母神堂石神井公園
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大
井
町
線

東横線

池上線

こどもの国線

みなとみらい線

田園都市線

東
急
多
摩
川
線

目黒線
目
黒

綱
島

池
上

渋
谷

松
陰
神
社
前

戸
越
銀
座

武
蔵
小
山

戸
越
公
園

自
由
が
丘

二
子
玉
川

駒
沢
大
学

馬
車
道

蒲田

「ラーメン探しの秋スポット」最寄り駅です。
は、誌面で紹介している駅名

み
な
と
み
ら
い

日
本
大
通
り

（
県
庁
・
大
さ
ん
橋
）

三
軒
茶
屋

大
倉
山

洗
足
池

新
高
島

恩田中
央
林
間

つ
き
み
野

長
津
田

田
奈

江
田

あ
ざ
み
野

鷺
沼

宮
前
平

宮
崎
台

梶
が
谷

溝
の
口

奥
沢

高
津

二
子
新
地 尾

山
台

学
芸
大
学

祐
天
寺

代
官
山

池
尻
大
橋

旗
の
台荏
原
町中
延

下
神
明

大
岡
山

洗
足

大
崎
広
小
路

荏
原
中
延

西
小
山

沼部

鵜の木

下丸子

武蔵新田

緑
が
丘

北
千
束

下
高
井
戸
松
原山下

宮
の
坂
上
町
世
田
谷 若

林
西
太
子
堂

上
野
毛
等
々
力
　

千
鳥
町

久
が
原

石
川
台

長
原雪

が
谷
大
塚

元
住
吉

新
丸
子

菊
名東

白
楽

反
町

 

（
山
下
公
園
）

田
園
調
布

白
楽

す
ず
か
け
台

桜
新
町

南
町
田

御
嶽
山

多
摩
川

不
動
前

武
蔵
小
杉

た
ま
プ
ラ
ー
ザ

元
町
・
中
華
街

つ
く
し
野

青
葉
台

用
賀

横
浜

こどもの国

都
立
大
学

九
品
仏

中
目
黒

藤
が
丘

市
が
尾

日
吉

矢口渡 大
井
町

み
な
と
み
ら
い

日
本
大
通
り

（
県
庁
・
大
さ
ん
橋
）

三
軒
茶
屋

大
倉
山

洗
足
池

新
高
島

恩田中
央
林
間

つ
き
み
野

長
津
田

田
奈

江
田

あ
ざ
み
野

鷺
沼

宮
前
平

宮
崎
台

梶
が
谷

溝
の
口

奥
沢

高
津

二
子
新
地 尾

山
台

学
芸
大
学

祐
天
寺

代
官
山

池
尻
大
橋

旗
の
台荏
原
町中
延

下
神
明

大
岡
山

洗
足

大
崎
広
小
路

荏
原
中
延

西
小
山

沼部

鵜の木

下丸子

武蔵新田

緑
が
丘

北
千
束

下
高
井
戸
松
原山下

宮
の
坂
上
町
世
田
谷 若

林
西
太
子
堂

上
野
毛
等
々
力
　

千
鳥
町

久
が
原

石
川
台

長
原雪

が
谷
大
塚

元
住
吉

新
丸
子

菊
名東

白
楽

反
町

 

（
山
下
公
園
）

田
園
調
布

白
楽

す
ず
か
け
台

桜
新
町

南
町
田

御
嶽
山

多
摩
川

不
動
前

武
蔵
小
杉

た
ま
プ
ラ
ー
ザ

元
町
・
中
華
街

つ
く
し
野

青
葉
台

用
賀

横
浜

こどもの国

都
立
大
学

九
品
仏

中
目
黒

藤
が
丘

市
が
尾

日
吉

矢口渡 大
井
町

荷物置きも用意さ
れた、清潔な店内。
奥には4人掛けの
テーブル席もある。
お子さまには、飴の
プレゼントも

シメには、器に残った
肉みそと卵で熱々の
「かまし汁」を。肉みそ
の追加（＋50円）も
可能

清潔感あふれる店内。カウンター
席も低く、テーブルも広めなので
ファミリーにもおすすめ

もりの中華そば

「かまし」とは、岩手の方言で「かき混ぜる」の意。
岩手出身の店主が地元名物“じゃじゃ麺”
を進化させたオリジナルメニュー。汁無
し麺と、国産豚の挽肉＋たっぷり野菜
の肉みそをよくかき混ぜて食べよう。

深い味わいで濃厚なスープは、3種の
煮干しをベースに豚骨･鶏ガラ･香味
野菜など国産食材をふんだんに
使用。油少なめでカロリーが
気になる女性にも好評！

国産鶏に野菜を加えて16時間煮出し、魚介ダシを
合わせた濃厚スープが、小麦の香りも豊かな
中太ストレート麺とマッチ。最後まで熱々を
いただける焼き石サービスも。

麺類ご注文のお客さまに、
一口ジェラートサービス特典

つけ麺、中華そばご注文のお客
さまに特製トッピング（味玉･
チャーシュー･のり）をサービス
※1部で4名さままで利用可

特典

しじみ食堂
目黒線 目黒駅

「日本のご当地ラーメン再発見！」をテーマに、日本全国選りすぐり
の40組が大集結！ ラーメンショー関連のイベントやライブショー
もある、日本最大規模のラーメンイベントです。
今年も「東日本大震災復興支援」として、ラーメンチケットの売り上
げの一部を寄付します。

■会場/駒沢オリンピック公園 中央広場（駒沢大学駅 徒歩12分）
■開催日時/10月26日（金）～11月4日（日） 雨天決行
　第1幕 10月26日（金）～30日（火）20ブース
　第2幕 10月31日（水）～11月4日（日） 20ブース
　10:00～21:00（10月30日、11月4日は17：00終了）
　※食材等の状況により、早めに終了する場合があります。
■料金/入場無料　ラーメン券 800円（前売券･当日券とも）
　※お車でのご来場は、固くお断りいたします。
●ラーメンを食べるには、各ブース共通で使えるラーメン券の
購入（1杯につき1枚）が必要です。

●前売ラーメン券は、全国のセブン-イレブンで発売します。
●前売ラーメン券をお持ちのお客さまは、当日、直接ラーメン
ブースに並ぶことができます。
●当日ラーメン券は、会場で販売します。
　お問い合わせ/03-3490-3810
　東京ラーメンショー 2012 実行委員会

駒沢大学駅田園都市線
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東京ラーメンショー2012開催！

海老だしの 哲

666（ロクロクロク）

らうめん しんか
池上線 蒲田駅東急多摩川線

うまい肉と麺の店 
ヨネ家

やきとり まさ吉
目黒線 武蔵小山駅

麺屋 かまし
松陰神社前駅世田谷線

麺処 はるにれ
戸越公園駅大井町線

今年の秋は
　ら～めん！ ラーメ

ン情報
いっぱ

い！

検索サ
イト「ラ

ーメン
バンク

」

Ｔさん
も おす

すめ！

大漁まことつけ麺 結心 麺屋 みちしるべ

薄野 中村屋
みなとみらい線 馬車道駅

●マークの説明● ファミリーに
good

ベビーカー
OK

女性に
うれしい

テーブル席
あり

ら～めんスタンプ
ラリー参加店禁煙 1年以内に

開店した店舗お気に入りの一杯！ 味いろいろ ら～めん探しの秋 東急線
二子玉川駅田園都市線 大井町線自由が丘駅東横線 大井町線

綱島駅東横線

池上線 戸越銀座駅池上駅池上線

煮干醤油ラーメン 750円　低温調理した豚と鶏の
2枚のチャーシューは、優しい食感でうま味が凝縮

かまし麺 たまご先（温･冷） 660円　肉みそは
辛いのが苦手な人でも大丈夫！ 卓上の南蛮醤
油や青唐ラー油で味や香りの変化を楽しもう

特製つけ麺 900円　
チャーシューや味玉、太めの角
切りメンマなど、トッピングの
素材や味にもこだわりがある

駒沢大学駅田園都市線

麺類ご注文のお客さまに、
味玉1個サービス（1日200個限定）特典

つけ麺 750円　スープに入った
チャーシューも美味。かつおの香
りが良い割りスープや、すだち、
魚粉などの無料トッピングも用意

自由が丘駅に程近い、入りや
すいお店

■03-5731-3451 ■自由が丘駅 徒歩1分　
■営業時間/11：00～翌4：00（L.O.翌3:30）　
■定休日/無休　
■目黒区自由が丘1-11-3

初めての味！？
混ぜておいしい“かまし麺”

あっさり煮干スープは

うま味＆風味豊か
とことん魚介の
個性派ラーメン

もちもち極太麺と

濃厚スープが人気！
とろり濃厚スープは

鶏のうま味が凝縮

王道の“中華そば”を

アットホームなお店で

麺屋　
かまし

世田谷税務署

世田谷駅
←
至
下
高
井
戸

松陰神社前
駅
至
三
軒
茶
屋

↑

世田谷通り
666

駒沢
大学
駅

駒澤大学

駒沢小学校 至渋
谷→

←至中
央林間 246

自
由
通
り

二
子
玉
川
駅

麺屋みちしるべ
玉川髙島屋S・C ↑至

渋
谷

↓ ↓

至大井町→

246

至
中
央
林
間

二子玉川
ライズＳ.Ｃ.
至溝の口

特製 けけ麺麺 900円

3種の
香味
に

濃厚ス プがス が 二
子
玉
川
駅↓↓↓↓ ↓

中
央
林
間

中中
央

二子二二子玉川
ライズＳ.Ｃ.ライズイズＳ.Ｃ
至溝の口口溝の

つけ麺 中華そば中華そばご注文のお客

つけ麺　
結心

フレル・ウィズ
自由が丘自由

が丘
駅

↑
至
渋
谷

至
大
井
町
→

至
溝
の
口
←

東
急
プ
ラ
ザ

至横浜

→

渋谷駅

J
R
渋
谷
駅

渋
谷
駅

←
至中央

林間

←

至
横
浜

セルリアンタワー
東急ホテル

東急プラザ
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マークシティ

大漁まこと

さ
。
の
。 煮干醤油ラ メン 75050円円 低温調理した豚と鶏の

駒駒澤大学

つけ麺け麺 750円750円 ス プに入った

魚介ダシを
豊かな
々を

至横浜至横

→→

残った

ぜる」の意。
じゃ麺”
汁無
菜

かまし麺 たまごまごご先（温先（温･先（温･冷）冷）6冷）660円 肉みそは

戸戸戸戸

ベビーカー：畳んで
所定の位置に

卓上の無料トッピング「トマタマ」は、
トマトとタマネギのマリネ。清涼感
のある味わいへ変化する

ラーメンの種類ごとに、違うスープを使用。し
かも、魚介のみ。「凝縮 蛤ざんまい そば」
も、1杯あたり20個分の蛤を煮出して
いる。うま味が凝縮したスープを、最
後の一滴まで楽しみたい。

麺類ご注文の
お客さまに、

トッピング（のり・白髪葱・
煮玉子）を1つサービス

特典

■03-6416-9690　■渋谷駅 徒歩3分
■営業時間/11：30～L.O.23：00　
■定休日/日曜・祝日　
■渋谷区道玄坂1-11-2

凝縮 蛤ざんまい そば 900円　具には目の
前で炭火で焼かれた蛤が2個。蛤エキスのエ
スプーマ（泡）を仕上げにかける贅沢な逸品

東急ホテルテル急ホ東急を使用。し
そば」
して
最

凝縮 蛤ざんまいんまいまい そばそばそば 90900900円 具には目の

もりの中華そば

〶

イトーヨーカドー

綱島
小学校

↑
至
渋
谷

至
横
浜
↓

綱島駅

106

地域の人たちに愛される、笑顔あふれる店内。
名店での修業を経て、店主が作り上げた
看板メニューは、昔ながらの“中華そば”。
見た目はシンプルながら、味にも素材
にもこだわった飽きのこない一品。

↓↓る店内。
上げた
ば”。

禁煙：
ランチタイムのみ

■03-3411-3666　
■駒沢大学駅 徒歩8分　
■営業時間/11：30～L.O.15：00
　18：00～L.O.翌1：00 日曜は11：30～
　L.O.15：00　※売り切れ次第終了　
■定休日/月曜（祝日の場合も休み）
■世田谷区駒沢4-19-11

■045-532-1202　■綱島駅 徒歩10分　
■営業時間/11:30～14:30 18:00～21:00
　土曜･日曜･祝日は11:30～14:30のみ
　（昼・夜ともスープが無くなり次第終了）　
■定休日/火曜、第2火曜翌日の水曜　
■横浜市港北区綱島西3-22-14

広い店内は、
ベビーカーの
まま入店も可
能。夜はジン
ギスカン料理
もいただける

現役プロレスラーでもある、
オーナーのヨネさん。試合
のない日はほとんどお店に
いるとのこと

店内はカウンター
のみだが、ゆった
り座れる。女性用
に髪留めの用意も

床、椅子、カウンター
すべて木で落ち着く
店内。昭和を感じさ
せるポスターなども
お洒落

本場、北海道の味を求めて来店する客も多い、
札幌ラーメンとジンギスカンのお店。大人
気の「味噌らぁ～めん」は、深みのある
とても優しい味。これからの季節、
カラダも心もホッとできる一杯。

女性に人気なのも納得！ 味にこだわり特許ま
で取得したオリジナルの圧力鍋を使い、豚
骨、鶏ガラ、野菜を煮込んだ臭みのない
スープ。中太ちぢれ麺との相性も抜群
で、具の湯通しキャベツもgood!

小さな子ども連れのファミリーや女性一人客
も多く、地元で親しまれている隠れ家的な
ラーメン店。丁寧に作られた清湯スープ
と国内産小麦を使用した自家製細麺
が絶妙なバランス。

スープは3種類の鶏からダシをとり、最後に
鶏節で香り付け。程よいトロミはコラーゲ
ンのおかげ。国産小麦を使用した細ス
トレート麺が鶏のうま味たっぷりの
スープをしっかりキャッチしてくれる。

麺類ご注文のお客さまに、
味玉1つ、もしくは大盛り
サービス

特典 麺類ご注文のお客さまに、
ゆで玉子1個・チャーシュー1枚・
麺大盛りから1つサービス

特典

麺類ご注文のお客さまに、トッピング
（味付半熟煮玉子か、板のりのどちらか）をサービス
※1部で2名さままで利用可

特典
味噌らぁ～めん 830円　
厚めに切られたとろける豚バラチャーシューと、
シャキシャキのもやしがたっぷりで大満足！

あげねぎらうめん 800円　
3時間かけて水分を飛ばして揚げる
「あげねぎ」が香ばしい

ステーキラーメン 980円（ランチのみ）　魚介ととんこつ
のダブルスープは、意外なほどあっさり。コクと風味が調
和し、中太麺とマッチ。ラーメン（780円）は、昼夜ともにあり

しおラーメン 650円　
10時間かけて作られる
透き通った清湯スープは
絶品！ 鶏のむね肉を使用した
チャーシューなど、カロリー
低めも嬉しい

海老だしの味噌ラーメン 780円　写真は味玉
トッピング（+100円）。濃厚だけど飽きないスー
プ。残ったスープに焼き石を入れ、熱々の雑炊
（+200円）で仕上げはいかが？サクサクおこげ
（+150円）も人気

鶏中華そば 730円　水･木曜は塩味、それ以外
は醤油味（写真は塩味）。トッピングの鶏チャー
シューも美味！ 自家製「ねりゆず」が、最高のアク
セントに。焼鳥店なのでラーメンのみのオーダー
は受けていないので注意

北海道出身の店主が作る

本物の札幌ラーメン
やさしい甘みの
クリーミーな豚骨醤油

幻霜ポークステーキが

ラーメンにドン！
女性スタッフが作る

繊細で優しい味

鶏だけでとった
こだわりスープが絶品

海老の香りが上品な

極上濃厚スープ！

しじみがたっぷり！

スープも飲み干したい！

■045-212-1023　
■馬車道駅 徒歩1分　
■営業時間/11:00～15:00 
　17:00～23:00（L.O.22:30）　
■定休日/無休　
■横浜市中区海岸通4-22

「プロレスリング･ノア」で人気の、モハメ
ド ヨネ選手のお店。「ステーキラーメ
ン」は、広島のブランド肉「幻霜ポー
ク」ステーキをのせた逸品。コラー
ゲンたっぷりでとろけるおいしさ！
■03-3751-3050　■池上駅 徒歩5分
■営業時間/11：00～14：00（L.O.13:45）　
　17：00～22：00（L.O.21:30）　
■定休日/月曜　■大田区池上3-35-7

■03-3792-5216　
■武蔵小山駅 徒歩5分　
■営業時間/18：00～L.O.22：00　
　※ネタ切れ次第終了/予約優先　
■定休日/日曜・祝日　
■目黒区目黒本町5-2-8　
※ラーメンのみの注文は不可

馬車道駅

県立歴史博物館

薄野 
中村屋

←至渋谷

至元町・中華街→

る客も多い、
。大人
ある
、

味噌

海老だしの哲

↑
至
五
反
田

至
蒲
田
↓

戸
越
銀
座
駅

海老だしの味噌ララ メンメン 7780円 写真は味玉

田
↓

戸越公園
駅
至大井町→

至
溝
の
口

←

麺処　
はるにれ性 人客

家的な
ープ
麺

円　
れる
ープは
を使用したたた
カロリー

うまい肉と麺の店
ヨネ家

池上駅
←至五反田

→至蒲田

〶
池上通り

ステ キラ メン 980円（ランランチのみチのみ） 魚介ととんこつ
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メ

田田

らうめん
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大田区役所
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しじみ食堂

↓

J
R
目
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鶏中 ば 水 塩味 外

←至至至 ↓

駅駅
至日吉吉

■03-3735-2254　■蒲田駅 徒歩3分　
■営業時間/11：00～L.O.15：00　
　18：00～L.O.24：00　
　金曜･土曜は～L.O.翌1：30　
　日曜・祝日は11：00～L.O.24：00　
■定休日/火曜　■大田区蒲田5-24-1

民芸調の店内は
広めでテーブル
席も2つある

明るく居心地のよい店内。子ども用の
カラフルな食器など細やかなサービ
スも

■03-3785-5815　
■戸越公園駅 徒歩1分　
■営業時間/11:30～22:00（L.O.21:45）
■定休日/火曜　
■品川区戸越5-19-2

ベビーカー：混雑時は除く

■03-6426-9900　
■戸越銀座駅すぐ　
■営業時間/11：00～15：30　
　17：00～24：00
　土曜･日曜･祝日は11：00～24：00　
■定休日/無休　
■品川区平塚1-8-1

人気の「つけめんTETSU」系列店。甘海老の
頭からとったダシは味噌と相性抜群。
ほのかに立ち上る海老の香りと甘み
が特徴のスープは濃厚で、太ちぢれ
麺とよく絡む。

特典 麺類ご注文の
お客さまに、味玉
1つサービス

店内の大きな黒板には、定食やご飯
ものなどおすすめのメニューも

スープにも具材にも厳選したしじみを贅沢に
使った看板メニューは、しじみのうま味を
たっぷり味わえる。“最近飲み過ぎ…” 
“カロリーが気になる！”だけど、ラー
メンを食べたいみんなに嬉しい、
油不使用のヘルシーな一杯。

麺類ご注文のお客さまに、
トッピングを1つサービス特典

しじみらーめん 850円　麺の上にも、たっぷり
のしじみ。身もいただこう！ 平日の15:00までは
「幻の卵かけごはん」が付いてとってもお得

www.tokyuensen.com

東急線沿線の紅葉や、おいし
いラーメンのとっておき情報が
いっぱい！ 東急線の紅葉の色
づき状況もチェックできます。

おでかけまえに

■03-3706-3758　
■松陰神社前駅 徒歩5分　
■営業時間/11:30～15:00（L.O.14:30）
　18:00～23:30（L.O.23:00）　
■定休日/月曜、第4日曜　
■世田谷区世田谷4-6-1

西早稲田駅 志木駅小手指駅

雑司が谷駅石神井公園駅

■03-3700-1830　
■二子玉川駅 徒歩3分　
■営業時間/11:00～L.O.翌1:00　
　日･祝は～L.O.22:30　
■定休日/無休　
■世田谷区玉川3-13-4

長野の名店が、東京初進出！ 特徴は煮干スー
プ。 沸騰させず丁寧に抽出し、エグみが
なく後味抜群。長い細ストレート麺が、
このスープのうま味と風味を充分に
味わわせてくれる。

明るく元気な店主
夫妻が切り盛りす
る。ファミリーはも
ちろん女性ひとり
でもＯＫ！ 中華そば 650円 上品なスープと細めの麺

のバランスがgood！ 柔らかなチャーシュー
やメンマとともに、懐かしいナルトも！

ベビーカー：混雑時は着席するまでの
待ち時間が長くなる場合もあり

 子母神・銀杏・ケヤキ並木等

渋谷駅東横線 田園都市線
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©東京都公園協会

注文

■03-3493-5744　■目黒駅 徒歩10分　
■営業時間/11:00～翌4:00（L.O.翌3:30）
　日曜は～23:00（L.O.22:00）　
■定休日/無休　■目黒区目黒1-17-23


