
線路に沿う縦長な形状を生か
しながら、通り抜け可能な構造
とすることで、隣接する九品仏
川緑道などを散歩しながら、
ウインドーショッピングをする
ような感覚で、「選ぶ楽しみ」、
「発見・発掘する楽しみ」を体験
できる商業施設として親しまれ
てきた「トレインチ自由が丘」
が8月3日にリニューアルオー
プンしました。「Walkabil i ty  
relax t ime」をコンセプトに、
「季節を感じながら散歩ができ
る・買い物ができる・いい時間を過ごせる」場所を目指し、
エントランスや中央広場に色とりどりの植栽を配置するこ
とで、誰もが憩いを感じられる空間に生まれ変わりました。
また新テナントとして、訪れる人々にとってのさらなる癒し
空間となることを目指し、お客さま一人ひとりの好みや、
ライフスタイルにあった商品を提供する、6つの個性溢れる
新店舗がオープンしました。

　　　　「トレインチ自由が丘」
リニューアルオープン！

新 店 舗

● Osteria & Bar GONZO（イタリアン）

営業時間など詳細は、ホームページをご覧ください。
https://tokyu-iimise.jp/trainchi/

肉料理の数々や手打ち生パスタ
など、クラシックな本格イタリアンが
楽しめます。

● 酒場シナトラ（和食）
木の温もり溢れる空間で、肉・魚・
野菜の素晴らしさをクラシック＆
モダンな技法で提供するネオ酒場。

● コムクレープ（クレープ）
生地もクリームもすべて店舗オリジ
ナルで作られた日本初のクレープ
ブリュレが味わえます。

● やなか珈琲店（コーヒー豆）
約30種類のコーヒー豆をご注文
ごとに焙煎。小さなカフェ席もあり
ます。

● コレパン＋絹屋（生活雑貨）
日本の伝統技術を、”五感”で感じ
ることができる暮らしの器や生活
用品をご用意しています。

● HIROOarobo（雑貨・衣料・食品）
地域に根付いたデイリーショップと
して、さまざまなアイテムをセレクト
し、ご提供します。

いい街 いい電車 プロジェクト
http: // i i . tokyu.co. jp/

さまざまな安全対策や、鉄道サービスの向上、お客さまや沿線地域社会との
かかわりなどを通して、街と電車がより良くなるためのプロジェクトです。
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「エトモ武蔵小山」9月14日（木）OPEN!
株主優待制度のご紹介
とうきゅうKIDS PROGRAM参加者募集!

特典
付き

2017 Sep.           vol.4569

・・

お断り　　　
本誌に掲載されている施設･店舗･イベントの内容などは、
予告なく変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

HOT ほっと TOKYU
Webサイトはこちら

http://hot.tokyu.co.jp/

発　行

発　行　日

デザイン・制作

東京急行電鉄株式会社　TEL.045-904-1162  
月～金 10:00～16:00（祝日、年末年始などを除く）
http://www.tokyu.co.jp/
東急バス株式会社　　　TEL.03-6412-0190  
月～金 9:00～19:00（祝日、年末年始などを除く）
http://www.tokyubus.co.jp/

2017年9月1日（毎月1日発行）

東京急行電鉄株式会社セラン事務局

　

TEL
FAX

東急グループお客さまご案内窓口

東急お客さまセンター
03 3477 0109
03 3477 6109

月～金 8：00～19：00
土日祝 9：30～17：30
（年末年始などを除く） 　 

※東急線各駅へのお電話は、土日祝を除き東急お客さまセンターへ転送されます（上記営業時間内）。
※9月2日（土）は、システムメンテナンスのため臨時休業とさせていただきます。

東急からのお知らせ 2017年9月号（通巻456号）HOT ほっと TOKYU



特典をご利用の際は、本誌をご提示ください。
＜有効期限2017年9月30日（土）まで＞
他サービスと併用不可。

特典
付き

世田谷区上馬4-5-5　☎ 03-3421-0397　
7:00～19:00　日祝休　駒沢大学駅徒歩3分

02 とうふ安達屋

老舗の豆腐店。
丁寧に毎朝作ら
れる豆腐は、口
当たりまろやか。
季節の野菜と組

み合わせたがんもどき
など、評判の揚げ物は12時ごろ
店頭にそろう。

世田谷区深沢2-19-20　☎ 03-6432-1127
7:00～23:00　無休　駒沢大学駅徒歩15分

2016年にオープ
ンした駒沢公園
沿いのカフェ。公
園の樹々をゆっ
たりと眺めなが

ら、朝はフレンチトー
スト、昼はパンケーキなど時間帯
ごとに異なるメニューが楽しめる。

03 KOMAZAWA PARK CAFE
コ マ ザ ワ パ ー ク カ フ ェ

● 田園都市線　駒沢大学駅
● 田園都市線　駒沢大学駅

公園のランニングコース脇の
ベンチでお昼寝すると最高です！

子どものリクエストでできた、
おからボールもオススメ！

世田谷区新町2-2-17　☎ 03-3420-4317　
7:00～19:00　日祝休　
駒沢大学駅徒歩10分、桜新町駅徒歩7分

01 三田精米店三田精米店田精米精米精米米店店店店店
● 田園都市線　駒沢大学駅　桜新町駅

4代続く米店で6年前から始めた、
おむすび販売。羽釜で炊いた「つや
姫」を、広島の藻塩と厳選された具
材を使い、ふんわりと握る。朝7時か
ら並ぶおむすびは、朝ご飯にぴった
り。会社へのお弁当用はもちろん、
公園遊びのお供にも大人気。

今日は、いつもより30分早起きして、朝の時間を楽しもう。
ただそれだけで、素敵な今日が始まりそう！

特典をご
＜有効期
他サービ

特典
付き

三宿・駒沢大学・桜新町で  グッドモーニング！
駒沢大学で体が目覚  める朝！

具材は「紅鮭」「南高梅」などの王道メイン。
自家製の「鶏味噌」も好評。
手前から鮭、鶏味噌、南高梅各180円

米店だけの限定販売ドリンクも。
プラッシー120円

ランチ用に寄せ豆腐と醤油をセットで朝
買い求める人も。寄せ豆腐280円、とらすと
醤油80ml 280円

絹、木綿ともに国産大豆
100％使用。各280円

たっぷりフルーツで、見た目も味もフレッシュ
なアサイーボウルSサイズ800円、オーガニック
コーヒー400円（モーニング限定）

10
月
は
祭
り
で

み
こ
し
を

担
ぎ
ま
す
！

駒沢大学駅徒歩 分

4代店主 三田大輔さん

店主 武藤常陽さん 店長  大野惣成さん

Spec ia l  i s sue

Spec ia l  i s sue

駒沢オリンピック公園

桜新町駅

駒沢大学駅
とうふ安達屋02

03 KOMAZAWA PARK CAFE

三田精米店01
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3
とうふ安達屋のおからボールは、売り切れると泣いちゃう子どももいる ※料金・価格について特に記載のない場合は税込で表記しています。
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プラッシーをお買い上げの方は、
1本につき20円引き



ブーランジェリー  ラ・テ ー ル

上から美瑛の風のバゲット
270円、自家製ガーリック
バターのフィセル238円、
北海道 前田さんのキタノカ
オリを使ったクロワッサン
1 5 2円、しあわせを呼ぶ
クリームパン173円

人の心を引き付けるパンの焼ける匂い。
朝食はパン派の皆さま、コチラです！三宿でブレックファー  スト！

子どもだけじゃなく大人にも人気のうさぎパン（チョコ味）170円、
美味しくてお得なピザパン100円、おつまみにも合うペッパーウインナー210円

いろいろな餡の味が楽しめる
6個入りミニあんパン230円

04 BOULANGERIE LA TERRE

世田谷区三宿1-4-24　
☎ 03-3422-1935　
7:00～19:00　不定休　
池尻大橋駅徒歩8分、
三軒茶屋駅徒歩13分

● 田園都市線　池尻大橋駅　三軒茶屋駅

ラ・テール  メ ゾ ン
La Terre Maison
● 田園都市線　池尻大橋駅　三軒茶屋駅

せ た パ ン
Seta-Pan
● 田園都市線　池尻大橋駅　三軒茶屋駅

ブーランジュリー  ボ ネダンヌ
Boulangerie BONNET D’ANE
● 田園都市線　池尻大橋駅　三軒茶屋駅

とことんこだわり抜いた素材を使い、特
製のフランス石窯で焼かれたパンを求
めて、朝早くから訪れるファンも多い。

世田谷区太子堂1-4-32    ☎ 03-3421-0179   7:30～20:30
日祝休　池尻大橋駅徒歩5分、三軒茶屋駅徒歩7分

06
創業94年、小売のほか近隣の学校などにもパン
を卸す信頼の店。お客さまの声でメニューに
取り入れた惣菜パンやあんパンが大人気。喫茶
コーナーでのイートインも可能。

フランスで修行した店主が立地を気に入り
2013年にオープン。当初は10時開店だったが、
常連のリクエストにより8時開店に。フランス
産小麦を使用し本場の味を忠実に伝える。

注文を受けてからつくるバゲットサンドは近隣住民の朝ごはんの定番 手前左：ジャンボン
フロマージュ500円、フランス産小麦100％で噛むほどに味わい深い  奥：トラディション290円、
酸味の効いたライ麦パンにイタリア産はちみつとマロングラッセをイン  手前右：栗とセーグル
のパン1,000円

世田谷区三宿1-28-1　☎ 03-6805-5848　8:00～19:00　
月火休　池尻大橋駅徒歩14分、三軒茶屋駅徒歩13分

07
焼
き
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も
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ひ
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い
！

休日の朝はご家族連れで
にぎわってます！

朝一からたくさんの
商品がそろってます！ 新メニューを

開発中です！

食パン3種、1人ひとつ限定のクロワッサンな
ど、パンとフルーツ、サラダがそろう。朝カ
フェビュッフェ824円（土日祝8:00～11:00）

05

世田谷区池尻3-27-9　
☎ 03-3414-0513　
平日ランチ11:30～15:00（L.O.14:30）、
ディナー17:30～22:00（L.O.21:30）
土日祝朝カフェビュッフェ8:00～11:00、
ランチ11:30～15:30（L.O.14:30）
土ディナー17:30～22:30（L.O.22:00）
日祝ディナー17:30～22:00（L.O.21:30）  水休
池尻大橋駅徒歩8分、三軒茶屋駅徒歩13分

オーガニック農家直送の野菜、厳選され
た肉や魚を楽しめるビストロ。土日祝日
限定の朝カフェビュッフェは、ブーラン
ジェリーのパンが食べ放題。ブーラン
ジェリーとラ・テール洋菓子店のイート
インスペースとしても利用可。

店主 宮川正太郎さん

E
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！

店主 荻原 浩さん

スタッフ 松澤由布子さん

店長  大木智弘さん

Spec ia l  i s sue

Spec ia l  i s sue

池尻大橋駅
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BOULANGERIE LA TERRE04
La Terre Maison05
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ラ・テール メゾンでは、野菜マルシェも不定期開催！ せたパンのご主人は甲冑制作が趣味。甲冑コレクションもあるそう！
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パンをお買い上げの方に、
サービスコーナーから好きなパン1個プレゼント



09 桜神宮
● 田園都市線　桜新町駅

世田谷区桜新町2-16-6　☎ 090-6543-8320（受付時間 8:00～22:00）　
http://studiobeets.jp/　桜新町駅徒歩3分

世田谷区新町3-21-3　☎ 03-3429-0869（受付時間 9:00～17:00）　桜新町駅徒歩2分

08 Studio Beets
● 田園都市線　桜新町駅

講師歴20年以上、健康に関する著書もあるオーナー主宰の
ヨガスタジオ。体が芯から目覚めるポーズ、鍛えるポーズ
などを織り交ぜた朝ヨガは、男性の参加もOK。

古式神道を受け継ぐ大神の宮として、地元
で親しまれる。境内の河津桜に願い事を
記した花帯を結んで祈願すると良いご縁
があるとか。

関東初の郊外型住宅分譲地だった新町住宅地の入口。
石標は、この地で宅地開発が始まった証。1913年分譲開始。

1月に行われた「第2回世田谷まちなか観光メッセ」でまち歩きコース
コンテストが実施され、「深沢・桜新町さくらフォーラム」が東急電鉄
賞を受賞。受賞コースをもとに桜新町のまちあるきスポットをご案内！

桜新町駅
桜神宮09

Studio Beets08

ス タ ジ オ  ビ ー ツ

「目覚めヨガクラス」
の開催は、火・木・土の
8:00～参加費2,000円
（定員8名、要予約）

縁結び、安産祈願など
で、遠方からも多くの
人が訪れる。

さくらのえんむすび
花帯500円

御朱印300円、御朱印帳
1,500円

大きく深呼吸して朝の空気をたっぷり
吸い込めば、気分がリフレッシュ！心がスッキリ。朝の桜 新町

朝ヨガはすっきりして
前向きに

なれますよ！

1 桜新町区民集会所と「信託住宅発祥地」の石標

『サザエさん』の作者、長谷川町子さんが集めた美術品や
『サザエさん』の原画などを展示。原作ではサザエさん一家
は、このまちに住んでいると想定されている。

2 長谷川町子美術館

分譲当初からこの桜並木が有名になり、1932年玉電の停留所
名を新町から桜新町に改名。現在、約150本の桜が並ぶ名所。

4 桜並木（西・南・東の大通りが桜並木）

住宅跡地の一部が、貴重な緑を残すために庭
や門を生かし、公園として整備された。池の水
は、深沢八丁目無原罪特別保護区内の池と
つながっている。
開園時間 8:30～17:30（4月～10 月）、8:30～16:30（11月～3 月）

6 深沢の杜緑地

住宅跡地の庭を生かした公園。
当時の中規模住宅の庭の様子が
しのばれる。サザエさん一家の像も。

3 桜新町一丁目緑地

新町住宅地中央部の約3,300坪の
若尾障八氏 邸跡地の一部。庭園部
分が世田谷区の特別保護区に指定
された。年2回（春・秋）のみ公開。

5 深沢八丁目無原罪特別保護区

この辺りの湧水を集めて東京湾に注いでいた呑川。玉川
通り～駒沢通り間870メートルが親水公園となっていて、
四季それぞれに楽しめる。戦前からの両岸の桜が見事。

7 呑川親水公園

◀至
 中
央林
間 

至 渋
谷▶
 

玉川
通り

2 4 6
号線

3

2

桜新町一丁目緑地

7 呑川親水公園

長谷川町子美術館

4桜並木

5深沢八丁目
無原罪特別保護区

6深沢の杜緑地

1 桜新町区民集会所
START GOAL

オーナーインストラクター 
山本華子さん

Spec ia l  i s sue

Spec ia l  i s sue

特
 集

イ ベ ン ト も 開 催 ！9/9
土

日程  9月9日（土）15:00～21:00（ねぶた運行19:00～20:40、雨天決行）
場所  桜新町商店街駅前通り、サザエさん通り(桜新町駅すぐ)
お問い合わせ  03-3702-7850　桜新町商店街振興組合

第14回桜新町ねぶたまつり
● 田園都市線　桜新町駅

今年命名30周年のサザエさん
通りで、勇ましいねぶたをは
じめ、記念パレードや和太鼓
演奏などが開催予定。青森の
物産展やサザエさん焼きも味
わえる！

新町住宅地100年の歴史をたどる
桜並木とサザエさんと緑と水と

首都
高速

3号
渋谷

線

7
桜神宮では、仕事、結婚、子宝、志望校合格など、さまざまなご縁を結ぶ 深沢・桜新町さくらフォーラムは、2015年「深沢・桜新町100年史」を刊行

6

田園
都市

線

©世田谷区

©世田谷区

協力：深沢・桜新町さくらフォーラム　http://sakura-forum.jimdo.com/



ホーム上に傾斜のある場所があります。ご注意のうえ、ご利用ください。車いす、ベビーカーなどをご利用のお客さまへ

岩手県宮古市からさんま、徳島県神山町からすだち、栃木県那須
塩原市から大根、和歌山県みなべ町から備長炭の提供があり、
毎年7,000人分の極上炭焼きさんまを無料配布。落語会『目黒
のさんま寄席』も大入満員！食べて笑って、お代は無料（タダ）！
日程  9月10日（日）10:00～14:00（終了予定）
場所  目黒駅東口目黒駅前商店街（目黒駅周辺）
お問い合わせ  090-3216-4149 　『目黒のさんま祭り』実行委員会事務局（中崎）

日程  9月16日（土）昼のイベント12:00～16:00、よさこい祭り17:00～19:45
場所  中延商店街（なかのぶスキップロード）、昭和通り商店会、
中延中央振興会（中延駅・荏原中延駅すぐ）
お問い合わせ  03-3786-0201 中延商店街振興組合事務所
（日曜・祝日を除く9:30～17:00）

品川にゆかりのあるアーティストが「品川道」
をテーマに展示や演劇などで世界観を表
現。スタンプラリー＆ワークショップのほか、
北品川のクロモンカフェによるアートカフェ、
品川マルシェも開催。映画「踊る大捜査線」
シリーズで有名な本広克行監督のトークも。

日程  9月9日（土）・10日（日）10:00～17:00（SPECIAL TALKは
10日の10:00～10:50、品川Deepカフェは10日の11:00～11:50）
場所  品川区総合区民会館きゅりあん（大井町駅前ぺデストリア
ンデッキ、小ホール、５階講習室）（大井町駅徒歩1分）
お問い合わせ  03-5479-4112　（公財）品川文化振興事業団文化振興課

貴重な国の天然記念物「岩国の白蛇」
が展示され、群馬老神温泉から全長25
メートルの白大蛇子どもみこしが参加
し、岩国、老神、品川の物産展も開催さ
れる。しろへびのヒーロー「セイジャ」や
ご当地キャラクター「くぼっち」も登場。

日程  9月16日（土）ヒーローショー13:00～ 
17日（日） 白大蛇子どもみこし（戸越公園駅前南口商店街出発）16:00～
※物産展は、16日（土）14:00～18:00、17日（日）12:00～18:00
場所  上神明天祖神社（中延駅徒歩6分）
お問い合わせ  03-3774-2375（平日9:00～17:00）（株）FIELD

今年は日本各地から集まった8チーム、総勢約200名が、趣向を
凝らした振り付けと衣装で、商店街の道幅をいっぱいに使って
熱い踊りを繰り広げる。祭りの前には、中延商店街の各店による
自慢の味の屋台で腹ごしらえ！当日は昼12時から歩行者天国に。

今年は前夜祭を開催。サンバやジャズ、フラメンコなどのリ
ズムに合わせて、お酒を飲みながら優雅な夜を楽しもう！本
祭はゆるキャラが大集合。オズ通り商店街のゆるキャラ
『おずっちょ』とのコラボレーションは、家族みんなで必見！

日程  前夜祭9月30日（土）16:30～19:00、本祭10月1日（日）
11:00～16:00（雨天中止）
場所  オズ通り商店街特設広場、ポケットパーク、元住吉駅
コンコース（元住吉駅周辺）
お問い合わせ  044-411-5303　
モトスミ・オズ通り商店街振興組合事務局

今年は、神奈川地ビール祭りを開催し、ブレーメンビア、横浜
ビール、横須賀ビール、モルツビールなどを提供。駅中コン
サート、ふれあいテント村、子ども遊園地、福島物産展
などのほか、新規イベントのタッチラリーもお楽しみに！

日程  10月1日（日）12:00～17:00（雨天中止）
場所  ブレーメン通り街区、住吉神社、ポケットパーク、
元住吉駅コンコース（元住吉駅周辺）
お問い合わせ  044-422-3626　
モトスミ・ブレーメン通り商店街振興組合事務局

「目黒のさんま祭」「ふるさと物産展」「おまつり広場」
「子ども広場」の4イベントが、各会場で同時開催。「目黒
のさんま祭」では、宮城県気仙沼市のさんま5,000尾が
大分県臼杵市産のカボスとともに無料配布される（さん
ま引き換えリストバンド配布）。

日程  9月17日（日）10:00～15:30（雨天決行）
場所  目黒のさんま祭・ふるさと物産展/田道広場公園など、
おまつり広場/目黒区民センター、子ども広場/田道小学校
（中目黒駅徒歩25分、目黒駅徒歩10分）
お問い合わせ  03-5722-9278　目黒区民まつり実行委員会事務局
（目黒区文化・交流課内）
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目黒駅

第22回目黒のさんま祭り

品川区民芸術祭 品川アーティスト展2017 
品川道 ～道の記憶/街の記憶～

土

日

9/9
9/10

土

日

9/30
10/1

大井町駅

第6回中延よさこい祭り
中延駅 　　荏原中延駅

第15回オズ・フェスタ

日10/1

日9/10

土9/16

日9/17

第13回ブレーメン・フライマルクト
元住吉駅

第41回目黒区民まつり
中目黒駅　　目黒駅

第二回しろへびサミットinしながわ
土

日

9/16
9/17

中延駅

元住吉駅



「エトモ武蔵小山」 9月14日（木）OPEN!

株主優待制度のご紹介

9月14日（木）、駅直結型商業施設「etomo（エトモ）」が武蔵小山駅に
オープンします。「Koyama nest～こやまの森の心地よい巣箱～」をコ
ンセプトとし、週替わりで人気のスイーツ店が出店する「マイスイー
ツ」や新業態かつ東急線沿線初出店となる「おむすびCafe'  ぐぅ」や、
「ビアードパパ」、「ゾフ」、「フルーリスト ボンマルシェ」の5店舗が新
たに出店します。既存店舗では、無印良品は小型店の「MUJIcom」と
なるほか、「タリーズコーヒー」、「ブルーブルーエ」、「ドンク」の計4店
舗がリニューアルオープンし、全12店舗の構成となります。4Fに新設
する多目的ギャラリー「SUBAKO gallery（すばこギャラリー）」では、地
域の方々も参加できるイベントを開催するほか、屋上庭園もリニュー
アル。ゆっくりと心地良い時間を過ごせる空間をご提供していきます。

　エトモホームページ　 https: //tokyu-iimise.jp/etomo/

田園都市線
分散乗車のお願い
分散乗車のお願い オフピーク通勤・通学

にご協力ください

東急電鉄では、株主の皆さま
に当社や東急グループ各社
の事業への理解を深めてい
ただくことを目的に株主優
待制度を導入し、「株主優待
乗車証」と「株主ご優待券」を
発行しています。このたび、8

月1日付の単元株式数の変更（1,000株→100株）と株式併合（2株を1
株）に合わせて、200株以上500株未満保有の株主の皆さまを対象と
した優待制度を新設するとともに、パス券を東急ホテルズ無料宿泊
券に交換できる選択式優待制度を導入しました。

詳細は、当社ホームページをご覧ください。
http://www.tokyu.co.jp/ir/investors.html

投資家向け事業報告
「ビジネスレポート」を発行しました
東急電鉄では、投資家向け
2016年度事業報告「ビジネス
レポート｣（A4変形サイズ16
ページ）を発行しました。当社
の事業概況や財務状況などを
写真や図版を交えて紹介した
もので、当社ホームページに
も掲載しています。冊子をご
希望のお客さまは下記お問い
合わせ先にご連絡ください。
http://www.tokyu.co.jp/ir/investors.html
●  お問い合わせ　東急電鉄社長室総務部　03-3477-6228
月～金　9:30～12:30、13:30～17:00（祝日、年末年始などを除く）

とうきゅう KIDS PROGRAM参加者募集 !
東急グループでは、今年も親子で職業体験
や施設見学、ものづくりなどにチャレンジで
きるイベント「とうきゅう KIDS PROGRAM」
を開催します。11回目となる今回は、全部で
28コース！ぜひご応募ください。
●  期　　間　11月～12月
●       対　　象　小学生（1名）とその保護者（1名）のペア
●  参 加 費　無料 ※応募者多数の場合は抽選
●  募集期間　9月8日（金）～10月11日（水）24:00

応募方法・開催日時など詳細は、東急線各駅や東急グループ各社の主な
事業所にあるチラシ、または東急グループホームページをご覧ください。
https://tokyugroup.jp/
●  お問い合わせ　東急お客さまセンター

パソコンまたは
スマートフォンから
応募受付

東急バスでは、9月16日（土）より「ザ・
バスコレクション 東急バスオリジナル
セット」を販売します。
※ザ・バスコレクションはNゲージ鉄道模型サイズ（1/150）です。

● 販売価格　2,160円（税込）　　
● 販売数量　限定6,000セット
● 販売箇所　TOKYU  STYLE（インターネット通信販売）、電車とバスの博物
館、東急百貨店（渋谷・本店、たまプラーザ店、ネットショッピング）、東急ハンズ
新宿店、ポポンデッタ（通販本店、秋葉原店）、東急バスが出展するイベント
※販売方法は各販売箇所により異なります。詳細は東急バスのホームページをご覧ください。
※数量限定ですので売切れの際にはご容赦ください。
※予告なくお一人さまの個数制限を設けさせていただく場合がございますので、ご了承ください。

● お問い合わせ　東急バスお客さまセンター　03-6412-0190　
月～金 9:00～19:00

ザ・バスコレクション 東急バスオリジナルセット
9月16日（土）より販売開始！

日本人の４人に１人が腹痛、下痢、便秘、嘔気嘔吐、食欲低下など何らかのおな
かの症状を抱え、困っていることが知られています。消化器系の臓器も消化
管（食道・胃・十二指腸・大腸など食べ物の通り道）、肝臓、胆のう、膵臓などが
あり、疾患もさまざまです。今回は、消化器系の日常診療において、医師が
どのように考え診療しているのか、そのプロセスをわかりやすく解説します。
●  講　　師　東急病院　内科　診療医長　荒井 吉則 
●  日　　時　9月19日（火）15:00～16:30（開場は14:30）
●  場　　所　東急病院　5階会議室
●  定　　員　54名（参加費無料、応募者多数の場合は抽選）
●  申込方法　必ず往復はがきで、①開催日 ②郵便番号・住所 ③氏名 ④電話番
号を明記のうえ、9月12日（火）まで（当日消印有効）に以下の宛先へお送りください。
●  宛先・お問い合わせ
〒145-0062　大田区北千束3-27-2　東急病院 医療連携室
TEL 03-3717-7867　月～金 8:45～17:00（土休日、5/1、12/30～1/3を除く）
http://www.tokyu-hospital.jp/

第137回 「おなかの症状の診かた」

左：NI3660号車（三菱ふそうエアロエース
　  QTG-MS96VP　空港連絡バス）
右：A1600号車（日野ブルーリボン
　  QDG-KV290N1　一般路線バス）

朝のラッシュ時には、特定の車両への集中乗車により、遅延が生じることがございます
ので、なるべく他の車両にご乗車いただきますようご協力をお願いします。東横線上り
は10両編成の5～8号車、田園都市線上りは1、4～6、8号車が特に混雑する車両です。

東横線上りは中目黒到着朝8時～8時半ごろ、田園都市線上りは渋谷到着8時～
8時半ごろがピーク時間です。列車ごとの混雑度（各駅発車時刻別）をホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tokyu.co.jp/railway/guide/off-peak/　

東急グループニュース

東急病院公開講座

キッズ プログラム
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東急電鉄からのお知らせ

東急バスからのお知らせ



線路に沿う縦長な形状を生か
しながら、通り抜け可能な構造
とすることで、隣接する九品仏
川緑道などを散歩しながら、
ウインドーショッピングをする
ような感覚で、「選ぶ楽しみ」、
「発見・発掘する楽しみ」を体験
できる商業施設として親しまれ
てきた「トレインチ自由が丘」
が8月3日にリニューアルオー
プンしました。「Walkabil i ty  
relax t ime」をコンセプトに、
「季節を感じながら散歩ができ
る・買い物ができる・いい時間を過ごせる」場所を目指し、
エントランスや中央広場に色とりどりの植栽を配置するこ
とで、誰もが憩いを感じられる空間に生まれ変わりました。
また新テナントとして、訪れる人々にとってのさらなる癒し
空間となることを目指し、お客さま一人ひとりの好みや、
ライフスタイルにあった商品を提供する、6つの個性溢れる
新店舗がオープンしました。

　　　　「トレインチ自由が丘」
リニューアルオープン！

新 店 舗

● Osteria & Bar GONZO（イタリアン）

営業時間など詳細は、ホームページをご覧ください。
https://tokyu-iimise.jp/trainchi/

肉料理の数々や手打ち生パスタ
など、クラシックな本格イタリアンが
楽しめます。

● 酒場シナトラ（和食）
木の温もり溢れる空間で、肉・魚・
野菜の素晴らしさをクラシック＆
モダンな技法で提供するネオ酒場。

● コムクレープ（クレープ）
生地もクリームもすべて店舗オリジ
ナルで作られた日本初のクレープ
ブリュレが味わえます。

● やなか珈琲店（コーヒー豆）
約30種類のコーヒー豆をご注文
ごとに焙煎。小さなカフェ席もあり
ます。

● コレパン＋絹屋（生活雑貨）
日本の伝統技術を、”五感”で感じ
ることができる暮らしの器や生活
用品をご用意しています。

● HIROOarobo（雑貨・衣料・食品）
地域に根付いたデイリーショップと
して、さまざまなアイテムをセレクト
し、ご提供します。

いい街 いい電車 プロジェクト
http: // i i . tokyu.co. jp/

さまざまな安全対策や、鉄道サービスの向上、お客さまや沿線地域社会との
かかわりなどを通して、街と電車がより良くなるためのプロジェクトです。
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お断り　　　
本誌に掲載されている施設･店舗･イベントの内容などは、
予告なく変更される場合があります。あらかじめご了承ください。

HOT ほっと TOKYU
Webサイトはこちら

http://hot.tokyu.co.jp/

発　行

発　行　日

デザイン・制作

東京急行電鉄株式会社　TEL.045-904-1162  
月～金 10:00～16:00（祝日、年末年始などを除く）
http://www.tokyu.co.jp/
東急バス株式会社　　　TEL.03-6412-0190  
月～金 9:00～19:00（祝日、年末年始などを除く）
http://www.tokyubus.co.jp/

2017年9月1日（毎月1日発行）

東京急行電鉄株式会社セラン事務局

　

TEL
FAX

東急グループお客さまご案内窓口

東急お客さまセンター
03 3477 0109
03 3477 6109

月～金 8：00～19：00
土日祝 9：30～17：30
（年末年始などを除く） 　 

※東急線各駅へのお電話は、土日祝を除き東急お客さまセンターへ転送されます（上記営業時間内）。
※9月2日（土）は、システムメンテナンスのため臨時休業とさせていただきます。

東急からのお知らせ 2017年9月号（通巻456号）HOT ほっと TOKYU
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